
Selbstbestimmung & Freiheit 

Wahre Sicherheit kommt von innen – finanzielle Freiheit gibt dir Wahlmöglichkeiten. 

Finanzielle Freiheit bedeutet nicht, nie wieder zu arbeiten. 

Sie bedeutet: 

• Entscheidungen treffen zu können 

• Nein sagen zu können 

• Zeit nicht ständig gegen Geld tauschen zu müssen 

🌱 Was Selbstbestimmung im Alltag heißt 

• Du bleibst im Job, weil du willst, nicht weil du musst 

• Unerwartete Ausgaben bringen dich nicht aus der Ruhe 

• Du kannst Chancen ergreifen, ohne Angst 

Einfaches Freiheits-Beispiel 

• Monatliche Fixkosten: 1.600 € 

• Zusätzliche passive / unabhängige Einnahmen: 600 € 

• 👉 Abhängigkeit sinkt spürbar – Druck lässt nach 

Finanzielle Freiheit entsteht schrittweise, nicht durch „Alles oder nichts“. 

🔑 Mein Ansatz 

Ich arbeite nicht mit Versprechen, sondern mit: 

• ehrlicher Analyse 

• realistischen Strategien 

• deinem persönlichen Tempo 

Du musst kein Finanzprofi werden. 

 

👉 Du brauchst nur einen klaren Plan, der zu deinem Leben passt. 

 

Freiheit beginnt dort, wo du wieder Gestalter:in deines Lebens wirst. 

 


